
*Menu de la semaine du Mardi 26 au Samedi 30 mai 2026 
Entrée, soupe ou dessert du jour + plat du jour à 16,00 € (Samedi 18,50 €) *uniquement à midi 
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RESTAURANT NEW BOSTON 

 

Mardi 26/05 : 

Soupe du Jour ou Salade et toast grillé (Sopa do dia ou Salada com toastes) 
*** 

Morue façon « À Brás » (Bacalhau à Brás) 

Ou 

Saucisse de viande façon « Alheira », œuf choux verts et pdt (Alheira à transmontana com ovos, grelos e batatas)  
*** 

Suggestion : Tranches de Picanha grillées, riz et haricots noirs 24,60 € (Fatias de Picanha grelhada com arroz e feijão) 

Mercredi 27/05 : 

Soupe du jour ou Beignets farcis et salade (Sopa do dia ou Rissóis e salada) 
*** 

Friture mixte de poissons, légumes et pdt cuites (Fritura mista de peixe com legumes e batatas cozidas) 

Ou 

Bouchée à la reine 
 *** 

Suggestion : Paillard de faux-filet grillé, accompagné de frites 24,80 € (Paillard de vazio grelhado com legumes e fritas)  
 

Jeudi 28/05 : 

Soupe du jour ou Œufs brouillés au jambon cru (Sopa do dia ou Ovos mexidos com presunto) 
*** 

Espadon nappée d’une sauce aux oignons (Espadarte ao molho de cebolada com batatas às rodelas e legumes) 

Ou 

Poulet grillé accompagné de frites en rondelles et salade (Frango de churrasco com batatas às rodelas e salada) 
*** 

Suggestion : Morue façon « Narcisa » accompagnée de pdt en chips 27,90 € (Bacalhau a narcisa com batatas a rodelas) 
 

Vendredi 29/05 : 

Soupe du jour ou Gésiers de volaille mijotés avec du riz (Sopa do dia ou Moelas estufadas, acompanhadas de arroz) 
*** 

Filet de bar en croûte de châtaignes (Filete de robalo em crosta de castanhas) 
*** 

Cuisse de lapin mijotée façon chasseur (Perna de coelho à caçador) 
 

*** 

Suggestion : Picanha à volonté « façon Rodizio » 30,00 € 

Samedi 30/05 : 

Soupe aux choux vert ou jambon melon (Caldo verde ou Melão com presunto) 

*** 

Sardines grillées, acc. de pommes de terre et salade de poivrons (Sardinhas grelhadas com batatas e salada de pimentos) 
*** 

Grillade mixte de viande, frites et légumes (Grelhada mista de carne com legumes e fritas) 
*** 

Suggestion : Saumon en croûte de pain de maïs, accompagné de pommes de terre et choux verts 26,90 €  
(Salmão em crosta de broa com batatas a murro e grelos) 
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